
August 23, 2025

Botulino, pazienti dimessi a Cosenza: le lacrime di gioia
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Cosenza, gli intossicati erano saliti a 28: avevano mangiato un
panino con broccoli

I MEDICI
Il direttore generale dell’ospedale di Cosenza Vitaliano Botulino, pazienti dimessi a
Cosenza: le lacrime di gioia di Gaia

di Ettore Mautone
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4 Minuti di Lettura

Botulino, sono salvi e sono stati tutti dimessi i pazienti che erano ricoverati
all’ospedale di Cosenza dopo l’avvelenamento da botulino presente in un panino salsiccia
e friarielli consumato in un food truck. In tutto 28 persone vittime di una intossicazione acuta
da botulino.

«La diagnosi precoce - ha detto, nel corso di una conferenza stampa, il Commissario
dell'Azienda ospedaliera di Cosenza, Vitaliano De Salazar - è stata la chiave per
intervenire con l’antidoto nei tempi giusti e i medici dell'Annunziata sono stati veramente
bravi perché in caso di botulino è cruciale intervenire in tempo per salvare la vita. Non
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abbiamo avuto alcun decesso grazie ad una gestione sanitaria clinica e organizzativa
impeccabili». «Si farà un convegno su questo tema - ha aggiunto De Salazar - perché c'è
una casistica importante. Abbiamo gestito 28 casi e il botulino è qualcosa che tutti
conosciamo ma di cui non si sentiva parlare da anni e quindi vale la pena organizzare un
congresso scientifico per migliorare le buone pratiche sulla gestione di questi fenomeni e
condividere con la comunità scientifica una esperienza di questo genere. Il nostro ospedale
con i risultati raggiunti è un orgoglio per la Calabria».

APPROFONDIMENTI

Botulino a Diamante

Valeria e Roberta morte per il botulino

Botulino, altro richiamo per un lotto di friarielli
Botulino, dimessi tutti i pazienti ricoverati a Cosenza: le lacrime della 24enne napoletana
Gaia

La commozione 

Tra i pazienti dimessi c’è anche Gaia Vitiello, 24 anni, napoletana, studentessa di Lingue
alla Federico II di Napoli. Gaia «ha sempre sorriso», dice chi le è stata vicina in questi giorni,
anche quando non riusciva neanche a stare in piedi, costretta in un letto di terapia intensiva
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dell'ospedale Annunziata di Cosenza. Ma ieri non ha trattenuto le lacrime: «Non so come
ringraziarvi per quello che avete fatto e che continuate a fare. Un lavoro veramente
straordinario», le sue parole rivolte al personale. Tra le mani un mazzo di fiori e un
passaporto speciale, consegnatole dal direttore generale dell'azienda ospedaliera Vitaliano
De Salazar. La ragazza ha voluto ringraziare i medici e gli infermieri che si prendevano cura
di lei cercando di arginare l'intossicazione da botulino che l'aveva colpita a tradimento
mentre si godeva la vacanza, per un panino mangiato in un food truck a Diamante nei primi
giorni di agosto. «Con questo passaporto», ha sorriso il Dg, «la nominiamo ambasciatrice dei
valori della nostra azienda ospedaliera. Ci ha meravigliato questa ragazza così giovane» ha
raccontato il direttore generale - ha vissuto «una situazione molto complicata e ci ha tanto
preoccupato clinicamente ma ci ha anche riempito di gioia con la sua guarigione».

Negli ospedali napoletani 

Intanto migliorano le condizioni anche dei tre pazienti napoletani non conteggiati nel report
nazionale, due intossicati a Cosenza e il terzo con un’origine non ancora chiara
dell’intossicazione che sarebbe avvenuta a causa di un panino col tonno. Il primo è un 45
enne che rientrato da Diamante passato per il pronto soccorso fu ricoverato presso la
neurostroke del Cardarelli. Ha lasciato la rianimazione e il reparto e sta seguendo un
percorso di riabilitazione avendo ancora difficoltà a deglutire. Ma la moglie e i famigliari
hanno voluto lasciare un messaggio di ringraziamento al personale del Cardarelli che ha
prima tempestivamente diagnosticato l’intossicazione e poi allertato, nell’arco di due ore, il
Centro antiveleni di Pavia somministrando l’antidoto. I primi sintomi erano insorti 48 ore dopo
il pasto a Diamante manifestandosi sia a livello gastrointentinale sia estesi alla sfera
neurologica con problemi alla vista (ad un occhio) e chiusura della palpebra all’altro. E’
stata la moglie a rientrare subito dalla Calabria e ad accompagnarlo al centro antiveleni del
Cardarelli.

«Presenza di metallo»: mozzarelle ritirate dai supermercati. Ecco quali

Qui i segni clinici della tossinfezione sono stati subito riconosciuti al pronto soccorso. Al
Cotugno gli altri due: un 15enne che faceva parte del gruppo di persone che si trovavano a
Diamante ma anch’egli mai conteggiato tra i pazienti intossicati annoverati nelle cronache
nazionali. Il ragazzo era rientrato a Napoli ancora libero da sintomi ma appena si è sentito
male si è recato al pronto soccorso più vicino la propria residenza, cioè l'Ospedale del
Mare. È poi giunto alla Rianimazione infettivologica del Cotugno. Anche in questo caso sono
state subito attivate le procedure per ottenere l’antidoto. È ancora in rianimazione intubato
ma si salverà. Il terzo è un ragazzo di Castellammare, un caso indipendente dunque dalla
intossicazione a Diamante, che ha superato la fase acuta e sarà dimesso nei prossimi giorni.
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LA LETTERA

«Turismo e grandi eventi volano per l'occupazione»
TORNATE A NAPOLI

Gianfranco Nicoletti: «Atenei, imprese e istituzioni insieme tratteniamo i giovani»
TORNATE A NAPOLI

Rai, Antonio Parlati: «Serie e documentari Napoli da record, ora l’ultimo scatto»
L'INTERVISTA

Marisa Laurito, la passione per il Napoli: «Che emozione le gare viste con Arbore e De
Crescenzo»
ARRIVA L'ESTATE
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​Promozione Speciale Il Mattino, 3 euro al mese (invece di 19,99€/mese) per 3 mesi
BOSCOREALE

I gioielli dell’Antiquarium: il rilancio nell’ex roccaforte del clan
LE ELEZIONI

Regionali in Campania, PD: entro 48 ore il via al Congresso
LE ELEZIONI

Regionali, FI e Noi Moderati aprono a Calenda: «Pronti al dialogo»
IL SISMA
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Campi Flegrei, due scosse di magnitudo 2.6 e 1.4: profondità di 2 km
L'EVENTO

Settimana liturgica al via, il Giubileo arriva a Napoli
CAPRI

Liti alla Grotta Azzurra: raffica di controlli a Capri, stangata ai pirati del mare
IL RICORDO

Morto il giurista Paolo Tesauro. L'omaggio di Hillary Sedu: «Riposa in pace, professore, e se
lassù incontri mia madre...»

COMPRESE NEL TUO ABBONAMENTO

SCELTE PER TE
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PIU' LETTE
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