
I pionieri della medicina riabilitativa tra ricerca, cura e
innovazione
È una storia che nasce nel 1965 e compie 60 anni, dagli inizi pioneristici nell’ambito della medicina del lavoro alla riabilitazione

multi-specialistica odierna
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Fondazione Salvatore Maugeri

15 ottobre 2025 10:00

L a medicina riabilitativa è un universo in continua evoluzione.

Una specialità medica in cui la scienza e la ricerca incontrano

l’umanità e nella quale gli istituti specializzati rappresentano non

solo luoghi di cura, ma veri e propri centri di eccellenza e

innovazione, dove ogni successo è un importante passo in avanti

che viene condiviso dai pazienti con l'intero staff medico e

terapeutico.

Per questi motivi, la ricerca e l'innovazione mantengono un ruolo

fondamentale per lo sviluppo e la messa in pratica di cure sempre

più personalizzate e all'avanguardia.

60 anni di ricerca e successi

Da 60 anni Maugeri rappresenta un'eccellenza nel campo della

medicina riabilitativa. 

Nata a Pavia nel 1965, la Fondazione Salvatore Maugeri oggi è

rappresentata da 25 sedi in 7 regioni italiane, di cui 18 Istituti

Clinici (con 9 IRCCS), sei poliambulatori, un Centro Ricerche

Ambientali, un Centro Antiveleni e Centro Nazionale di Informazione

Tossicologica.

Sessant'anni di successi celebrati con 8 appuntamenti in diverse

strutture del Gruppo.

È stato l'IRCCS Maugeri Veruno, insieme con l'ICS Maugeri Torino,

a inaugurare questa serie di incontri, alla presenza di dipendenti e

autorità locali.

Durante l’evento sono state ripercorse le tappe della Fondazione

Salvatore Maugeri e la storia dell’Istituto di Veruno e quella più

recente dell’Istituto di Torino, si è anche parlato dell’evoluzione

clinico-scientifica avvenuta negli anni e sono state presentate le più

recenti linee di ricerca, con un focus sulla riabilitazione nei pazienti

affetti da Parkinson.

“Desideriamo che la celebrazione dei 60 anni sia un momento in cui,

ripercorrendo il passato con orgoglio, si traggono determinazione,

ispirazione e impegno per il futuro – ha dichiarato Chiara Maugeri,

Vice Presidente Fondazione Salvatore Maugeri e ICS Maugeri
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Spa SB – Abbiamo il dovere di onorare l’eredità ricevuta, la storia

della nostra famiglia ma anche un pezzo importante di storia della

sanità italiana. Oggi a 60 anni il nostro impegno si rinnova, a noi

l’onere e l’onore di essere capaci di aggiungere nuove pagine a

questa fantastica storia umana”.

L'IRCCS Maugeri Veruno è un istituto di rilievo nazionale e punto di

eccellenza per le patologie cardiovascolari, respiratorie e

neuromotorie. Fin dalle origini, ha integrato l’attività clinica con

quella di ricerca, di base e traslazionale, contribuendo a sviluppi

significativi nella medicina del sonno, nella riabilitazione post-ictus e

nello studio dei disturbi dell’equilibrio.

Qui la ricerca sul Parkinson non è rimasta chiusa nei laboratori, ma

ha trovato spazio nella vita quotidiana delle persone, creando un

ponte concreto tra ricerca, clinica e comunità. 

Questi risultati vengono raggiunti attraverso l’eccellenza clinica

unita all’innovazione scientifica da cui nascono percorsi integrati

che migliorano la qualità della vita dei pazienti e ridefiniscono gli

standard della medicina riabilitativa. In Piemonte, un esempio è

rappresentato dal Centro per l’Autismo e disturbi gravi del

comportamento e dal Laboratorio di Postura e Movimento, il quale

collabora con il Servizio di Medicina Nucleare di Veruno e con

l’Università di Torino nell’analisi del cammino per la diagnosi

precoce della malattia.

Si tratta di un progetto nel quale i pazienti sono diventati parti attive,

sperimentando trattamenti sempre più su misura: “IRCCS Maugeri

Veruno ha una lunga tradizione di eccellenza che ho ereditato e

portato avanti in questi anni – ha dichiarato Stefano Corna,

Direttore IRCCS Maugeri Veruno e ICS Maugeri Torino - dalla

creazione di una nuova rete formativa in collaborazione con l’UPO

alle sinergie con le ASL locali da cui sono scaturiti ad esempio i

percorsi di riabilitazione neurologica, cardiologica e pneumologica e

la rete di emergenza per l’autismo, in cui la Regione Piemonte è

pioniera, e la nascita del primo reparto di terzo livello per l’autismo in

Italia. Tutto ciò è stato possibile grazie alle professionalità e al know

how presenti nell’Istituto di Veruno, dove le idee trovano spazio e

sostegno per diventare realtà. A Torino adottiamo lo stesso

approccio vincente, evidenziare le potenzialità per dare a ognuno la

possibilità di sviluppare le proprie competenze”.
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Tanta tecnologia e consulti gratuiti

Il tour che ripercorre 60 anni di storia della Fondazione Salvatore

Maugeri è appena iniziato, l’obiettivo è quello di raccontare

un’eccellenza italiana leader nella medicina riabilitativa. Per

celebrare questo importante traguardo, gli istituti del Gruppo

metteranno a disposizione 60 ore di consulti gratuiti in alcune

specialità a partire dal 2026 che saranno comunicate tramite i

canali digitali Maugeri.

“IRCCS Maugeri Veruno fu il primo Istituto dove quel modello che

prese forma a Pavia venne esportato, sottolineando valori fondanti,

in primis l’ascolto, l’empatia e la resilienza – ha dichiarato Luca

Damiani, Presidente di Fondazione Salvatore Maugeri e

Presidente esecutivo di ICS Maugeri Spa SB - Il prof. Salvatore

Maugeri a fine anni 40 del secolo scorso, quando l’Italia era un

cumulo di macerie materiali e morali, immaginò una sanità fondata

su principi di solidarietà ispirati dall’allora nascente costituzione che

riconosce la salute come diritto fondamentale e universale,

anticipando di fatto di 30 anni l’istituzione del Servizio Sanitario

Nazionale. Visione e pragmatismo sono i valori che hanno guidato la

nostra storia nata con il prof. Salvatore Maugeri, proseguita con i

figli Umberto e Aldo e oggi portata avanti dalla nipote Chiara

Maugeri”. 

La Fondazione Salvatore Maugeri non è solo ricerca scientifica, ma

anche tecnologia applicata alle diverse aree mediche con percorsi

di cura personalizzati, centri di eccellenza in diverse patologie e

aree sanitarie specifiche.
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